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Приложение № 2 

                                                                                  

УТВЕРЖДЕНА 

МАОУ «ПМШ №23» г. Стерлитамак РБ 

Приказ №572 от 01.04.2025г. 

 

 

Календарный план воспитательной работы лагеря труда и отдыха  

 «HAPPY WORK»,  

организованного МАОУ «ПМШ №23»  

городского округа город Стерлитамак Республики Башкортостан 

 

Календарный план воспитательной работы является примерным 

(рекомендованным) распределением универсальных форм работы по дням  

в соответствии с логикой развития лагерной смены (периодам). Планирование 

должно проводиться в соответствии с санитарно-эпидемиологическими 

требованиями и гигиеническими нормативами СП 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи», утвержденные постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 № 28 

(зарегистрировано Минюстом России 18.12.2020, регистрационный № 61573) 

(далее – СП 2.4.3648-20); СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека 

факторов среды обитания», утвержденные постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.01.2021 № 2, 

(зарегистрировано Минюстом России 29.01.2021, регистрационный № 62296) 

(далее – СанПиН 1.2.3685-21). 

Календарный план воспитательной работы – ключевой инструмент для 

заместителей руководителей и специалистов организаций отдыха детей и их 

оздоровления, осуществляющих планирование деятельности детского лагеря и 

коллектива педагогов/вожатых. 

При формировании календарного плана детского лагеря необходимо 

обязательное включение инвариантных модулей (раздел 18) с целью обеспечения 

единых подходов к воспитательной деятельности во всех организациях отдыха 

детей и их оздоровления Российской Федерации. 

Вариативные модули (раздел 19), представленные в содержании программы 

воспитательной работы в организациях отдыха детей и их оздоровления, 

рекомендуется использовать с учетом типа детского лагеря, а также особенностей 

содержания реализуемой смены и регионального компонента. 

Организационный период смены 

Общелагерный уровень (инвариантные формы) 
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Линейка / Церемония открытия смены. Торжественный старт смены, 

образец отношения к государственным символам. Ключевые категории: Родина, 

Россия, малая родина, дом. Блок о культуре и истории России. Вынос 

Государственного флага Российской Федерации. Исполнение Гимна Российской 

Федерации. Приветственное слово представителей администрации. Блок о 

содержании программы смены, игровой модели. Творческие номера с участием 

педагогического состава и детей. Обязательно включение регионального 

компонента через музыкальное сопровождение, перечисление населенных пунктов 

– малой Родины детей и т.п. Приветствуется исполнение Гимна / песни 

региона/города. 

Возможно включение традиции и ритуалов организации отдыха детей и их 

оздоровления, например, передача ключа от Города начальников детского лагеря 

представителю детской Мэрии (в соответствии с игровой моделью) и/или 

пожеланий от участников предыдущих смен т.п. 

Комментарии, исходя из специфики формы организации отдыха детей и их 

оздоровления: универсальная формы для любого типа организации отдыха детей и 

их оздоровления.  

Хозяйственный сбор лагеря. формирование правил безопасного поведения. 

Демонстрация ценности труда. Общий сбор лагеря. Знакомство с территорией. 

Знакомство с сотрудниками. Знакомство с правилами и традициями. Подведение 

итогов: договоренность о правилах совместной жизни, которая может быть 

закреплена в виде свода на отрядных уголках.  

Содержание блоков (станций) выстраиваются, исходя из особенностей 

деятельности в условиях той или иной формы организации отдыха детей и их 

оздоровления. 

Презентация программы смены / Введение в игровую модель смены. 

Знакомство с идеей программы, игровым маршрутом. Представление объединений 

по интересам (дополнительное образование) в игровом контексте. Старт сюжета 

(задания для отрядов, появление героев/персонажей). Итог: понимание детьми-

участниками смен плана смены, своих возможностей и перспектив в рамках смены. 

Обязателен интерактивный формат, отличающийся от классно-урочной системы.  

Отрядный уровень (инвариантные формы) 

Инструктажи. Обозначение ценностей жизни, здоровья и безопасности. Для 

младших школьников возможны варианты создания свода правил в виде рисунков, 

для старших подростков – варианты комиксов, создание коротких видеороликов 

(инструкций). Обязательно ведение журнала инструктажей, включение 

необходимых инструкций, исходя из специфики формы организации отдыха детей 

и их оздоровления. 

Игры на знакомство, командообразование, выявление лидеров. Выбор 

игр соотносится с формированием уважительного отношения к личности ребенка и 

формированию у него базовых ценностей российского общества, способствует 
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развитию коммуникации и созданию комфортного эмоционально-психологической 

атмосферы в отряде. 

Условия проведения игр могут варьироваться, включая элементы 

веревочного курса или подвижных форм деятельности, в зависимости от условий и 

специфики. 

Организационный сбор отряда. Определение названия отряда, отражающее 

смысловые основы содержания программы смены, соотносимое с культурным 

кодом России, поддерживающее формирование традиционных ценностей 

российского общества. Выборы представителей органов самоуправления, включая 

общелагерный уровень и отрядный. Постановка общей цели и договоренность о 

правилах совместной жизни и деятельности.  

Огонек знакомства. Традиции огонька. Уважение к личности. 

Формирование ценности Человека, Команды и Дружбы. Рассказ о себе: интересы, 

ожидания от смены. Доверительный диалог в тематике смены. Традиции и правила 

отрядного огонька. Для пришкольных детских лагерей возможен формат 

творческого вечера с представлением визитных карточек участников или команд.  

Основной период смены 

Общелагерный уровень (инвариантные формы) 

Утренний подъем Государственного флага Российской Федерации. 

Ключевая задача: формирование уважительного отношения и чувства 

сопричастности к Государственным символам. Право поднять Государственный 

флаг предоставляется одному из участников смены, оглашаются его 

успехи/достижения. Исполнение Гимна Российской Федерации. Эмоциональный 

старт дня. Приветствуется привлечение к организации события представителей 

дежурного по территории/столовой отряды, объединение взрослых и детей. Данная 

форма может быть реализована ежедневно.  

Утренняя гигиеническая гимнастика. Ценность здоровья, развития. 

Демонстрация позитивного личного примера со стороны вожатско-

педагогического коллектива.  

Тренировочная пожарная эвакуация. Обеспечение безопасного 

пребывания на территории организации отдыха детей и их оздоровления. 

Тематические дни и мероприятия в соответствии с перечнем 

утвержденных государственных и профессиональных праздников, а также 

памятных дней. 

Тематические события должны учитывать региональный компонент. 

Перечень может быть дополнен праздниками и памятными событиями конкретного 

субъекта Российской Федерации. 

Тематические дни: День Памяти. Ценность жизни, человека, мира. 

Линейка/Церемония старта дня. Военно-спортивные игры (например, «Зарничка», 

«Зарница», «Орленок»). Просветительский проект «Без срока давности». Конкурс-

смотр строя и песни. Литературно-музыкальные постановки (возможно, в форме 

Концерта Вожатых). Кинопросмотры. Часы мужества. Знакомство с героями 
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Всероссийской общественно-государственной инициативой. Важно завершение 

дня на позитивном эмоциональном фоне.  

Тематические дни: День Единства / День России / День культуры 

России. Ценность Родины, семьи, жизни, единства. Культурный код России. 

Торжественная линейка/церемония старта дня. Конкурсы на знание родного языка 

(включая языки народов России). Тематические отрядные дела. Фестиваль 

дворовых игр / игр народов России. Литературно-музыкальные постановки. 

Театральные постановки. Творческие и вдохновляющие встречи. Кинопросмотр. 

Выставки изобразительного искусства.  

Тематические дни: День Семьи. Ценность семьи, Родины. Тематический 

старт дня. Активности для детей и родителей (законных представителей). 

Кинопросмотры. Диалоги о ценностях и семейных традициях. Фотовыставки. 

Встречи с династиями сотрудников организации отдыха детей и их оздоровления.  

Тематические дни: День Здоровья и Спорта. Ценность жизни, здоровья. 

Тематический старт дня. Спортивные соревнования (индивидуальные и 

командные). Отрядные дела о героях отечественного спорта. Творческие встречи 

со спортсменами региона. 

Тематические дни: День Профессий. Ценность развития, Родины. 

Тематический старт дня. Творческие встречи и мастер-классы от сотрудников 

детского лагеря. Профессиональные пробы. Ярмарка профессий. Конкурсы 

мастерства. Встречи с представителями профессиональных образовательных 

организаций и организаций высшего образования, представителями предприятий (в 

экскурсионном формате при наличии возможностей).  

Тематические дни: День Движения Первых. Ценность дружбы, развития, 

единства, страны. Тематический старт дня. Знакомство с миссией, ценностями, 

ключевыми направлениями и проектами Движения Первых. Мероприятия 

современных, интересных детям форматов: игры, проектные сессии, коллективно-

творческое дело, классные встречи.  

Сборы и деятельность органов детского самоуправления. Деятельность 

раскрывает ценности, обозначенные Программой: здоровье, безопасность, 

творчество, развитие и пр. Организация работы происходит на общелагерном 

уровне (представители каждого отряда), так и дополняются отрядным уровнем в 

связке с игровой моделью смены. Интеграция с игровой моделью обязательна, в 

т.ч., включая выбор формы и наименований объединений.  

Занятия секций, студий и кружков. Культура и история России. Научные 

достижения и открытия. Спортивная гордость страны. Непрерывная система 

дополнительного образования детей (связь с объединениями, которые дети 

посещают в дополнении к учебному процессу в учебное время).  

Тематические конкурсы и соревнования. Расширение спектра 

возможностей для развития способностей детей, демонстрации талантов и 

проявления инициативы (при реализации конкурсов и соревнования детско-
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вожатской творческой группой). Обязательны принципы справедливости, 

открытости и непредвзятости.  

Отрядный уровень (инвариантные формы) 

Утренний информационный сбор отряда. Эмоциональный и 

информативный старт дня, который определяет тон и настроение, а также 

позволяет каждому ребенку увидеть и понять свой собственный маршрут в рамках 

дня, поставить цели и план по их исполнению. План на день. Распределение 

поручений. Определение цели отряда на день. Исполнение песни отряда.  

Вечерний сбор отряда. Подведение итогов и анализ деятельности в течения 

дня, заполнение экрана настроения, экрана участия, обращение к отрядному 

уголку. Формирование у ребенка навыков самоанализа, уважение к мнению других 

людей. Ключевая задача для вожатого/педагога: диагностика результатов и 

воспитательного эффекта программы смены, формирование напарническим 

составом предложений по корректировки программы при необходимости.  

Огонек середины смены. Снятия эмоционального напряжения (пик 

«привыкания»), мотивация на вторую половину смены, предварительные итоги и 

успехи каждого в отряде. Возможен формат «Расскажи мне обо мне» и т.п. Для 

детских лагерей дневного пребывания возможен формат интерактивного театра 

или эссе/рассказов друг о друге с целью демонстрации сильных сторон и талантов 

друг друга, благодарности. 

Тематические огоньки/беседы. Обсуждение нравственных вопросов, 

усиление воспитательного эффекта и закрепление личного принятия 

общечеловеческих ценностей.  

Итоговый период смены 

Общелагерный уровень (инвариантные формы) 

Линейка / Церемония закрытия смены. Торжественное подведение итогов, 

демонстрация лучшего опыта, которые получили участники смены. Определение 

перспектив и новых целей. Вынос Государственного флага Российской Федерации. 

Содержательное подведение итогов. Награждение отрядное, индивидуальное, 

включая сотрудников. Важно обеспечить торжественность формы работы: общий 

сбор, музыкальное и визуальное сопровождение.  

Презентация результатов деятельности кружков /секций. Культурное и 

научное наследие мира и страны. Имена, прославившие Россию. Великие мастера. 

Творчество и мастерство. Возможен формат ярмарки, выставки, фестиваля. 

Приветствуется включение руководителей объединений.  

Отрядный уровень (инвариантные формы) 

Итоговый сбор отряда. Закрепление ценности Команды и Дружбы. Помощь 

каждому участнику смену увидеть свой рост и позитивные изменения. 

Презентация представителями органами самоуправления результатов 

деятельности. Подведение итогов достижения общей цели и выполнения правил 

совместной жизни и деятельности. Связь с организационным сбором отряда, опора 
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на отрядный уголок. Обязательно награждение и поощрение каждого участника 

отряда.  

Прощальный огонек. Определение каждым ребенком ценного опыта, 

полученного в смене. Благодарность команде. Определение перспектив 

дальнейшего развития. Для пришкольных детских лагерей возможен формат 

эмоциональной творческой встречи в новом для участников смены месте.  

 

 

Дата Мероприятие Блок Модуль Направление 

воспитания 

Уровень 

проведения 

  День 1.  День Дружбы.   

27.05. Утренний 

информационный 

сбор-план на день, 

распределение 

поручений 

Человек  познавательное отрядное 

27.05. Утренняя зарядка Человек Спортивно-

оздоровительная 

работа 

физическое общелагерное 

27.05. Открытие лагерной 

смены. Флешмоб 

Дружбы приуроченное 

юбилею Артека 

Человек Детское 

самоуправление 

познавательное общелагерное 

27.05. Проведение 

инструктажа по 

пожарной 

безопасности, 

инструктажи по 

технике безопасности 

Человек  познавательное общелагерное 

27.05. Трудовая практика. 

Работа на 

пришкольном участке: 

высадка рассады 

декоративно 

цветочных культур на 

открытый грунт, полив 

растений, прополка 

грядок 

Человек  трудовое общелагерное 

27.05 Познавательная 

программа: «Что такое 

труд, история 

трудового 

законодательства, 

история финансов и 

ценных бумаг. Беседа 

история создания 

книг. Книги о 

финансах. 

Приуроченное к 

Всероссийскому дню 

Человек Культура России познавательное отрядное 
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библиотек 

27.05. Огонек знакомства: 

традиции и правила 

отрядного огонька, 

выбор названия, 

эмблемы, командира. 

Человек Детское 

самоуправление 

Психолого 

педагогическое 

сопровождение 

познавательное отрядное 

27.05. Итоги дня Человек Детское 

самоуправление 

познавательное отрядное 

  День 2 День Культуры  и Безопасности  

28.05. Утренний 

информационный 

сбор-план на день, 

распределение 

поручений 

Человек  познавательное отрядное 

28.05. Утренняя зарядка Человек Спортивно-

оздоровительная 

физическое общелагерное 

28.05. Проведение 

инструктажа по 

технике безопасности, 

правил работы на 

пришкольном участке 

Человек  познавательное общелагерное 

28.05. Летняя трудовая 

практика. Прополка 

грядок, уборка 

сорняков, полив. 

Человек  трудовое общелагерное 

28.05. Посещение спектакля 

«Бременские 

музыканты» под 

сопровождением 

духовых инструментов 

Человек  Духовно-

нравственное 

общелагерное 

28.05. Тренировочная 

эвакуация в рамках 

профилактики 

пожарной 

безопасности и 

антитеррора. 

Человек  познавательное общелагерное 

28.05. Оформление стенда 

лагеря. Итоги дня.  

 

Человек Детское 

самоуправление 

познавательное отрядное 

  День 3. День Здоровья  и спорта  

29.05. Утренний 

информационный 

сбор-план на день, 

распределение 

поручений 

Человек  познавательное отрядное 

29.05 Утренняя зарядка Человек Спортивно-

оздоровительная 

физическое общелагерное 

29.05 Проведение 

инструктажа по 

технике безопасности, 

Человек  познавательное общелагерное 
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правил работы на 

пришкольном участке 

29.05 Летняя трудовая 

практика. Прополка 

грядок, уборка 

сорняков, полив. 

Человек  трудовое общелагерное 

29.05 Лекторий по 

гигиеническому 

воспитанию и 

профилактике 

заболеваний ВИЧ, 

Спид, Сифилис 

Человек Гигиеническое, 

Психолого 

педагогическое 

сопровождение 

познавательное отрядное 

29.05 Проведение 

учениками мастер-

классов по химии и 

технологии для 

младших школьников 

 

Человек Профориентация познавательное общелагерное 

29.05 Викторина-игра на 

тему здорового образа 

жизни. «Я выбираю 

ЗОЖ», профилактика 

гигиены, беседа о 

вреде ПАВ  

 

Человек Гигиеническое, 

психолого-

педагогическое 

сопровождение 

познавательное отрядное 

29.05 Итоги дня. Тренинг на 

сплочение. 

Человек Детское 

самоуправление, 

психолого-

педагогическое 

сопровождение 

познавательное отрядное 

  День 4. День Памяти,  День  профилактики 

30.05. Утренний 

информационный 

сбор-план на день, 

распределение 

поручений 

Человек  познавательное отрядное 

30.05 Утренняя зарядка Человек Спортивно-

оздаровительная 

физическое общелагерное 

30.05. Проведение 

инструктажа по 

технике безопасности, 

правил работы на 

пришкольном участке 

Человек  познавательное общелагерное 

30.05. Летняя трудовая 

практика. Прополка 

грядок, уборка 

сорняков, полив. 

Высаживание томатов, 

кабачков, тыквы в 

открытый грунт. 

человек  трудовое общелагерное 
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30.05 Посещение школьного 

музея «Живая память» 

посвященный 80 -

летию Победы в ВОВ, 

беседа о подвигах. 

Минута молчания в 

преддверии дня 

«Памяти и скорби» 

 

Россия Культура России Духовно-

нравственное, 

патриотическое 

общелагерное 

30.05 Лекция по 

профилактике 

правонарушений и 

преступлений среди 

несовершеннолетних. 

 

Человек  Правовое, 

познавательное 

общелагерное 

30.05 Итоги дня Человек Детское 

самоуправление 

познавательное отрядное 

  День 5. День России   

02.06 Утренний 

информационный 

сбор-план на день, 

распределение 

поручений 

Человек  познавательное отрядное 

02.06 Утренняя зарядка под 

музыку приуроченное 

Дню защиты детей. 

Человек Спортивно-

оздоровительная 

физическое общелагерное 

02.06 Проведение 

инструктажа по 

технике безопасности, 

правил работы на 

пришкольном участке 

Человек  познавательное общелагерное 

02.06. Летняя трудовая 

практика. Прополка 

грядок, уборка 

сорняков, полив. 

Высаживание томатов, 

кабачков, тыквы в 

открытый грунт. 

Человек  трудовое общелагерное 

02.06. Мероприятие, 

посвященное дню 

России. Гимн РФ. 

Викторина, беседа 

Россия Культура России Патриотическое, 

духовно-

нравственное, 

познавательное 

отрядное 

02.06. Рисование 

поздравительных 

открыток родителям 

«Пожелания России». 

Человек Культура России Познавательное, 

семейное 

отрядное 

02.06 Итоги дня Человек Детское 

самоуправление 

познавательное отрядное 

  День 6. День защиты детей  

03.06 Утренний Человек  познавательное отрядное 
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информационный 

сбор-план на день, 

распределение 

поручений 

03.06 Утренняя зарядка Человек Спортивно-

оздоровительная 

физическое общелагерное 

03.06 Проведение 

инструктажа по 

технике безопасности, 

правил работы на 

пришкольном участке 

Человек  познавательное общелагерное 

03.06 Летняя трудовая 

практика. Прополка 

грядок, уборка 

сорняков, полив. 

Высаживание семян 

укропа в открытый 

грунт. 

Человек  трудовое общелагерное 

03.06 Посещение кинотеатра 

Мираж-синема 

«Сокровища гномов» 

приуроченное Дню 

защиты детей. 

 

Человек Культура России Духовно-

нравственное, 

познавательное 

отрядное 

03.06 Итоги дня Человек Детское 

самоуправление 

познавательное отрядное 

  День 7. День русского 

День здоровья 

Языка. 

и спорта 

 

04.06. Утренний 

информационный 

сбор-план на день, 

распределение 

поручений 

Человек  познавательное отрядное 

04.07 Утренняя зарядка Человек Спортивно-

оздоровительная 

физическое общелагерное 

04.07 Проведение 

инструктажа по 

технике безопасности, 

правил работы на 

пришкольном участке 

Человек  познавательное общелагерное 

04.07 Летняя трудовая 

практика. Прополка 

грядок, уборка 

сорняков, полив.  

Человек  трудовое общелагерное 

04.07 Круглый стол. 

«Богатство русского 

языка и русской 

культуры, слово о 

Пушкине». Просмотр 

фильма о богатстве 

Россия Культура России Духовно-

нравственное, 

познавательное, 

семейное 

общелагерное 
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русского языка 

приуроченный дню 

Русского языка. Беседа 

о сохранении 

культуры и семейных 

традициях. 

 

04.07 Спортивная игра 

«Волейбол» 

Человек Спортивно-

оздоровительная 

физическое отрядное 

04.07 Тренинг с психологом 

«Снятие стресса и 

тревоги» на свежем 

воздухе. 

Человек Психолого-

педагогическое 

сопровождение 

познавательное отрядное 

04.07. Закрытие лагерной 

смены, прощальный 

огонек, подведение 

итогов. 

Человек Детское 

самоуправление 

познавательное отрядное 
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Перечень нормативных правовых актов, утверждающих 

государственные и профессиональные праздники, а также памятные дни  

(в период летней оздоровительной кампании) 

Федеральный закон от 13.03.1995 № 32-ФЗ (ред. от 28.09.2023) «О днях 

воинской славы и памятных датах России»; 

Указ Президента Российской Федерации от 31.05.2006 № 549 (ред. от 

27.11.2024) «Об установлении профессиональных праздников и памятных дней в 

Вооруженных Силах Российской Федерации»; 

Указ Президента Российской Федерации от 21.07.2007 № 933  

«О Дне эколога»;  

Указ Президента Российской Федерации от 06.06.2011 № 705  

«О Дне русского языка»; 

Указ Президента Российской Федерации от 27.10.2000 № 1796  

«О Дне социального работника»; 

Указ Президента Российской Федерации от 17.06.2000 № 1111  

«О Дне работников текстильной и легкой промышленности»; 

Указ Президента Российской Федерации от 04.06.2007 № 701  

«Об установлении Дня работника миграционной службы; 

Указ Президента Российской Федерации от 17.06.2022 № 384  

«О Дне народных художественных промыслов»; 

Указ Президента Российской Федерации от 08.06.1996 № 857  

«О Дне памяти и скорби»;  

Указ Президента Российской Федерации от 28.06.2022 № 411 «О Дне семьи, 

любви и верности»;  

Указом Президента Российской Федерации от 16.05.1994 № 944  

«О Дне российской почты»;  

Указ Президента Российской Федерации от 07.05.2013 № 459  

«О Дне работника торговли»;  

Указ Президента Российской Федерации от 29.08.1997 № 949  

«Об установлении Дня Военно-воздушных сил»; 

Указ Президента Российской Федерации от 20.08.1994 № 1714  

«О Дне Государственного флага Российской Федерации»;  

Указ Президиума Верховного Совета СССР от 01.10.1980 № 3018-X  

«О праздничных и памятных днях»;  

Постановление Президиума Верховного Совета Российской Федерации  

от 28.09.1992 № 3564-1 «Об установлении праздника День Воздушного Флота 

России»;  

Постановление Правительства Российской Федерации от 30.05.2017 № 659 

«О Дне кораблестроителя»;  

Постановление Правительства Российской Федерации от 29.09.2022 № 1720 

«О Дне судебного эксперта»;  

Постановление Правительства Российской Федерации от 27.08.2013 № 741 

«О Дне сотрудника органов следствия Российской Федерации»;  

Приказ Росстата от 21.07.2014 № 481 «Об установлении профессионального 

праздника - Дня работника статистики»;  
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Приказ МВД Российской Федерации от 03.07.2009 № 502 «Об объявлении 

Дня Государственной инспекции безопасности дорожного движения Министерства 

внутренних дел Российской Федерации»;  

Приказ Минсельхоза России от 11.06.2014 № 188 «Об установлении 

профессионального праздника - Дня ветеринарного работника»;  

Приказ Минэкономразвития России от 03.04.2020 № 198 «Об установлении 

профессионального праздника - Дня географа». 
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